
RÄDDNING

Efter godkänd kurs erhålls ett certifikat

Mål:

Målet med kursen är att säkert kunna genomföra en räddning av en nödställd person i vertikal
miljö och över kant i olika tänkbara nödsituationer.

Beskrivning

Kursen ger kunskap och färdighet i räddning och evakuering från höjd.

Räddning Påbyggnadskurs ger dig den teoretiska och praktiska kunskapen för att säkert kunna rädda en nödställd i en vertikal miljö så som till
exempel stege eller över kant. Kursen inkluderar även moment att själv kunna evakuera säkert från en hög höjd.

Detaljer

Kurslängd: 4 timmar (1/2 dag)

Förkunskaper: Grundkurs Fallskydd

Målgrupp: Kursen är anpassad för dig som arbetar på tak, ställningar, industrier och mobila plattformar.

Praktiska moment: Evakuering av dig själv
Räddning av nödställd i vertikal miljö
Räddning av nödställd över kant

Teoretiska moment: Riskanalys och räddningsplan
Lagar och normer
Utrustningen och dess funktion
Hur går en räddning till?
Användning av en förankringspunkt


